~ Instructiuni privind protectia muncii, _
tehnica securitatii si modul de desfasurare a lucrarilor

La inceputul fiecarui semestru se efectueaza un instructaj de protectia muncii timp de
2 ore de cétre conducatorul lucrarilor. Cu aceastd ocazie se vor prelucra urmatoarele acte
normative si lucrari de specialitate:

- Norme republicane de protectia muncii (1975);

- Norme de protectia muncii pentru instalatiile electrice, M.E.E. (PE 119/1973); in special
cap.5 si 6 referitoare la masurile tehnice i organizatorice de protectia muncii pentru
executarea de lucrari in instalatiile electrice;

— Ordinul Ministerului Educatiei si Invatimantului nr.6946/1977;

- Instructiuni de protectia muncii specifice unitatilor din cadrul Catedrei de utilizari electrice
si automatizari;

- Norme de prevenire si stingere a incendiilor la exploatarea constructiilor si instalatiilor

_ existente In unitatile din sistemul M.E.I (Ordinul 712/1975).

In plus se vor respecta urmatoarele recomandari specifice lucrarilor care se efectueaza in
laboratorul de instalatii electrice:

— la lucrarile 1-5 referitoare la izvoarele electrice de lumina si corpurile de iluminat se vor
manevra cu atentie lampile pentru ca acestea sa nu produca accidente prin spargere. Montajele se
vor efectua cu conductori cu izolatie in bund stare, iar modificarile din montaj se vor face numai
dupa ce instalatia a fost scoasa de sub tensiune. Lampile cu incandescenta si cele cu vapori de
mercur de Tnaltd presiune a caror luminanta este ridicata, nu vor fi privite direct ci cu ajutorul unor
ecrane colorate;

— la lucrarile 6-10 referitoare la materialele si aparatele folosite in instalatiile electrice de
lumina si forta se vor analiza cu atentie materialele si aparatele montate pe panouri pentru a nu
provoca accidente prin cadere. Montajele se vor executa astfel, ca partile metalice ale tablourilor si
aparatelor sa nu fie puse accidental sub tensiune;

- la lucrarile 11-15 punerea sub tensiune se va face numai dupa verificarea corectitudinii
montajelor, eventual a legarii la pamant. La aparitia unui zgomot suspect se va deconecta instalatia

de la retea;
- la lucrarile 16-26 nu intervin probleme speciale de protectia muncii.

Modul de desfasurare a lucrarilor

Pentru a efectua in bune conditii atat lucrarile cu caracter experimental cit i cele referitoare
la analiza unor scheme electrice specifice instalatiilor electrice in constructii se impune pe de o
parte cunoasterea principalelor semne conventionale utilizate in instalatiile electrice si pe de alta
parte Tnsusirea cunostintelor teoretice generale referitoare la lucrarea studiata.

Destfagurarea lucrarii este permisa numai dupa verificarea cunoasterii de catre studenti a
problemelor teoretice si in special a modului de efectuare a lucrarii.

Studentii vor studia si identifica elementele schemelor electrice vor efectua masuratori si
trasa diagrame conform precizarilor referitoare la desfasurarea lucrarii.

Titlul lucrarii, principalele relatii si scheme utilizate, precum si tabelele de date si diagramele
trasate, Impreuna cu concluziile referitoare la lucrare se vor inscrie in caietul de laborator si vor fi
verificate de conducatorul lucrarilor in ora urméatoare.



